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Dr. med. Alfred Abel, Dillingen/Saar 
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Anschraubbare Knochenplatte zur Heilung von Knochenbriichen 
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Die Erfindung betrifft eine beiderseits eines 
Quer- oder kurzen Schragbruches eines Knochens 
durch Schrauben am Knochen zu bef estigende und 
daran verbleibende einheilende Knochenplatte. Die 
5 bekannten derartigen Platten. werdeni mit ibren 
Enden beiderseits der Bruchstelle durch Schrauben 
am Knochen befestigt, nachdem der Bruch richtig- 
gestellt worden ist, Durch das Anschrauben der 
Knochenplatte wird lediglich nach dem Einrichten 

io eines Quer- oder kurzen Schragbruches derselbe in 
seiner Stellung gehalten. Jedoch bleibt stets ein 
kleiner Bruchspalt bestehen, der erst durch die 
Neubildung von Knodiencallus uberbruckt werden 
muB. Dies dauert naturgemafl langere Zeit. Durch 

15 die anschraubbare Knochenplatte gemaB der Er- 
findung wird die Heilung erbeblich beschleunigt 

Das wesentliche und erfinderische Merkmal der 
ueuen Platte besteht darin, daB zwei sich der Lange 



nach teilweise Uibergreif ende und nur in der Laings- 
richtung in Grenzen des Bedarf s verschiebbare und ao 
feststellbare Teile, nachdem sie am Knochen mit 
ihrem einen Ende angeschraubt sind, durch eine 
besondere an sie ansetzbare und wieder abnehm- 
bare Spannvorrichtung so weit ubereinander- 
geschoben werden konnen, daB die Bruchenden 35 
client in der ehemaligen, natuirlichen Lage anein- 
andergepreBt und darin gehalten werden konnen. 

Es ist vortedlhaft, die sich ubergrei fender* Teile 
an ihren Benihrungsflachen mit ineinander ein- 
greif enden Querriefen zu versehen, um eine Ver- 30 
schiebung und Verschwenkung der durch. Klemm- 
schrauben festgestellten Teile der Knochenplatte zu 
verhindern. 

Es ist zweckmaflig, daB der eine dem anderen 
Teil aufliegende Teil der Knochenplatte einen 35 
Langsschlitz aufweist, durch den zwei im darunter 
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angeordneten Teil edngeschraubte Klemmschrauben 
mit ihren Gewiiideschaften hindurchtreten. 

Eine werbere Ver-besserung besteht darin, daB 
jeder der Teil« der Knochenplatte z. B. zwiischen 

5 den in dm Knochen ei iizuschr aubeaden Befesti- 
gungsschrauben eine Bohxung oder sonst eine Rast 
besitzt, in die die Spannvorriohtjung niit zwei vor- 
springendm Bolzen einzusetzen ist, die beim 
Spannen der Spannvorrichtung die Enden der ge- 

io brochenen Knochenstiicke aneinanderziehen, und 
zwar so, dafl' sie sich dicht aneinanderpressen und 
die ur sprung! iche Lage und Richtiung einnehmen 
. und darin verharren. 

Ein Ausfunrungsbedspiel der Spannvorrichtung 
.15 weist einen geschlossenen, aus zwei Langs- 
schenkeln/einem Bogenstuck und einem VerschluB- 
teil besteheniden Biigel aaif, zwischen dessen Langs- 
schenkeln ein Schlitben gefuhrt ist und durch eine 
im. VerschluiBstuck des Bugels gelagerte und dreh- 

ao bare Schrauibe in Grenzen des Bedarfs hin und her . 
bewegt werden kann. Am Bogenstuck und. am ver- 
schiebbaren Schlitten ist je ein Bolzen angeordnet, 
der in die zugehorige Rast der Teile der Knochen- 
platte einzusetzen ist Am freien Ende der Spanh- 

25 schraube befindet sich ein Vierkantbolzen, auf den 
eine sog* Knarre oder Ratsche aufsetzbar ist, um 
die Spannschrauibe anzoiziehen und sie nach dem 
Feststellen der Telle der Knochenplatte wieder 
losen zu kdunen. 

30 Diese Anoadnung bietet die Gewahr dafur, daB 
die Knochenstncke in der ursprikiglichen Lage 
gegeneinandergepreBt werden und darin verbleiben. 

Die Zdchnung veranschaulicht ein. Ausfuhrungs- 
beispiel des Erfindungsgegenstandes. Es zeigt 

35 Abb. 1 eine Vorderansicht auf die an einem ge- 
brochenen Knochen angeschraubte Knochenplatte, 
Abb. 2 desgleichen eine Seitenansicht, 
Abb. 3 eine Vorderansicht auf die Spannvor- 
richtung und. 

40 Abb. 4 eine Seitenansiohit auf diese. 

Naehdem die BruchsteHe 1 geniigend fredgelegt 
und der Bruch genau eingerichtet . ist, werden die 
freien Enden 2 und 3 der in sich verschiebbaren 
z wed teil igen Knochenpl atte durch die Schrauben 4, 

45 5,6 und 7 an den KnochenstKicken 8 und 9 befestigt 
v Alsdarm werden der Bolzen io am Schlitten 11 und 
der Bc4zen its am Bogen 13 der Spannvorrichtung 
in die Bohrungen oder Rasten 14 und 1 5 eingesetzt 
Mit der eingangs erwahnten, nichtr gezeichneten,.da 

50 an. sich bekannten Knarre wird die Spannschraube 
16, die im VerscMuiBstuck 17 drehbar gelagert ist, 
angezogen, naehdem sie auf den Vierkantbolzen 18 
f. adfgesetet ist Die Knarre ist deswegen notig, 

well ihre Drehung um 360^ unmoglich ist Die 

55 Schrauben 4, 5, 6 und 7 sind yortedihaf terweise 
rechtwinklig zu den Enden 2 und 3T der Knodhen- 
platfce in die Knochenteile 8 und 9 eingeschraubt und 
sind so lang gewahlt, daB sie in die gegenuber- 
liegende Knochenwand eindringen. Diese Anord- 

60 nung bietet, wie schon gesagt, die Gewahr dafiir, 
daB die Kncchenstucke in der ursprunglichen Lage 
gegeneinandergepreBt werden und darin verbleiben. 
Sobaid die Klemmschrauben 19 und 20, die durch 



den Sohlitz 21 des hochgekropften Teils 22 der 
Knochenplatte hindurchtireten und in die zu- 65 
gehorigen Gewindebdhrungen der darunterliegenden 
Knochenplatte 23, 3 eingeschraubt sind, festgezogen 
sind, werden die Riefen 24 in die des unten befind- 
lichen Teils 23 hindngediiickt, so daB weder eine 
weitere Langsverschiebung noch eine Schwenkung 70 
der Teile 2, 21a und 3, 23 der Knochenplatte eih- 
treten kann. Sind die Klemmschrauiben 19 und 20 
genugend angezogen, so. wird die Spannvorrichtung 
airs den Teilen 10, n, I2j 13 und. 16, 17, 18 nach 
Losen der Spannschraube 16 aibgenommen und die 75 
Wunde, wie isblich, verschlossen. 

PaTENTANSPRCCHE: 

80 . 

. 1. Beiderends -eines Knochenibruches durch . 
Schrau'ben am Knochen zu befestigende und am 
Knochen verbleibende, einheilende Knochen- 
platte, gekennzedchnet durch zwei sich der 
Lange nach teilweise ujbergreifende und nur in 85 
der Langsrichtung in Grenzen des Bedarfs 
verschiebliohe, feststellibare . Teile (2, 22 und 
3 t 213), die durch eine besondere an sie ansetz- 
bare und wieder abnehmbare Spannvorridi- 
tung (io, 11, 12, 13, 16, 17, iS) ubereinander- 90 
geschoben werden konnen, um die Bruchenden 
dicht und in der ehemaligen Lage aneinander- 
zupressen und darin zu halten. 

2. Knochenplatte nach Anspruch i, dadurch 
gekennzeichnet, daB die sich uibergreif enden 95 
Teile (22 und 23) an ihren Benilmingsnachen 
mit Querriefen (24), die eine Versohiebung und 
Verschwenkung der festgestellten Teile (2, 22 
und 3, 23) der Knochenplatte verhindern, ver- 
sehen sind. 

3. Vorrichtung nach Anspruch I oder 2, da- 
durch gelcennzeichnet, daB der eine dem anderen 
Teil (3, 23) aufliegende Teil (2, 22) der. 
Knochenplatte einen Langsschlitz (21) auf- 
weist, durch den zwei im darunter angeordneten 105 
Teil (3, 23) eingeschraubte Klemmschrauben 
(19 und 20) mit ihren Gewindeschaften hin- 
durchtreten. 

4. Vorrichtung nach den Anspruchen 1, 2 
oder 3, dadurch gekennzeichnet^ daB jeder der 110 
Teile (2, 22 und 3,. 23) der Knochenplatte z. B. 
zwischen den in den Knochen einzuschrauben- 
den Befestigungsschrauben (4, 5, 6, 7) eine 
Bohrung oder sonst eine Rast (14, 15). besitzt, 

in die die Spannvorrichtung (10, 11, 12, 13, i6 f 115 
1% 18) mit zwei vorspringenden Bolzen (10 und 
12) einzusetzen ist, die beim Spannen der 
Spannvorrichtung die Enden der gebrochenen 
IQiochenstucke (8, 9) aneinanderziehen, 

5. Spannvorrichtung zur Knochenplatte nach 120 
obigen Anspruchen, gekennzeichnet durch einen 

. geschlossenen, aus zwei Langsschenkeln, einem 
Bogen (13) und einem VerschluBstuck (17) be- 
steh enden Bugel, zwischen dessen Langs- 
schenkeln eiri Schlitten (11) gefuhrt und durch 125 
eine im VerschluBstuck (17) des Bugds dreh- 
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bare Schraube (16) in Grenzen des Bedarfs bin 
und ber bewegt werdeii kann, wobei am Bogen- 
stiick (13) und am verschiebbaren Schlitten (11) 
je ein Bolzen (10 und 12) angeordnet ist, der in 
die zugehorigen Rasten (14, 15) der Knocben- 



platte einzusetzen ist Dabei befindet sich am 
freien Ende der Spannschratibe (16) ein Vier- 
kantbolzen (18), auf den eine sog. Knarre oder 
Ratsche aufsetzbar ist, um die Schrauibe anzu- 
ziehen und wieder losen zu konnen. 
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